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A. Deskripsi Kegiatan

Mengingat maraknya pandemic virus covid-19 di Indonesia setahun belakangan. Virus yang
bisa menjangkit siapa saja dari anak anak hingga lansia. Jumlah kasus yang terus bertambah
salah satunya di akibatkan kurangnya kesadaran dalam menjaga Pola Hidup Sehat. Banyak
masyarakat belum ikut menjaga pola hidup sehat karena kurang nya kepahaman. Padahal
kita tau bahwa hidup sehat adalah Langkah awal dalam membentengi diri dari virus dan
penyakit berbahaya salah satunya covid-19 ini.

Dengan demikian, saya membuat poster Pola Hidup Sehat sebagai kampanye ke masyarakat
dalam menjalankan hidup sehat. Poster yang saya desain dapat direkatkan di mana saja.
Berharap masyarakat yang mendapatkan poster ini menerapkan di kehidupan sehari hari.



B. Lampiran
1. Dokumentasi Kegiatan
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2. Bukti Screenshot Unggahan Kegiatan

(&) Disukai oleh rioananda9 dan 11 lainnya
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Link kegiatan : https://www.instagram.com/p/CUG31dGpCWL/?utm medium=copy link
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